
Кафедра: 

Институт: 

Основной

+

+

+

+

+

консультационный

экспертно-диагностический

Типы задач профессиональной деятельности СОГЛАСОВАНО

Начальник УМУ / Панина Т.А./ психологическая интервенция (развитие, коррекция и реабилитация)

Директор института / Родионов В.А./ организационно-управленческий

научно-исследовательский

Зав. кафедрой / Родермель Т.А./ 

МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Форма обучения: Очная

Квалификация: Психолог Год начала подготовки (по учебному плану) 2026

Образовательный стандарт (ФГОС)  № 1137 от 31.08.2020

Срок получения образования: 5 л.

  БУ ВО «Сургутский государственный университет»
  

УТВЕРЖДАЮ

План утвержден Учебно-методическим советом
Протокол № 5 от 11.06.2026

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Проректор по УМР

________ Коновалова Е.В.

_______________ 20___ г.

по программе специалитета

37.05.02

37.05.02 Психология служебной деятельности
Специализация: Морально-психологическое обеспечение служебной деятельности

психологии

гуманитарного образования и спорта

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Косенок Сергей Михайлович
Должность: ректор
Дата подписания: 02.06.2026 14:04:34
Уникальный программный ключ:
e3a68f3eaa1e62674b54f4998099d3d6bfdcf836







- - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов -

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
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Зачет
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оц.
КП КР Факт Лек Лаб Пр КСР СР Компетенции

Блок 1.Дисциплины (модули) 267 1802 160 2480 86 4287

Обязательная часть 219 1530 160 2048 86 3434

+ Б1.О.01 Модуль общеобразовательных дисциплин
11233

456
124 25 304 240 52 304

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-3.1; 
УК-3.2; УК-3.3; УК-4.1; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-5.4; УК-6.1; УК-8.1; 
УК-8.2; УК-8.3; УК-8.4; УК-8.5; УК-9.1; УК-9.2; УК-9.3; УК-10.1; УК-
10.2; УК-11.1; УК-11.2

+ Б1.О.01.01 История России 1 2 4 64 48 10 22 УК-5.1; УК-5.3; УК-5.4

+ Б1.О.01.02 Философия 4 2 32 16 6 18 УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-5.4

+ Б1.О.01.03 Безопасность жизнедеятельности 1 2 32 16 6 18 УК-8.1; УК-8.2; УК-8.3; УК-8.4; УК-8.5

+ Б1.О.01.04 Русский язык и культура речи 2 3 32 32 3 41 УК-4.1

+ Б1.О.01.05 Работа в команде 4 2 32 16 6 18 УК-3.1; УК-3.2; УК-6.1

+ Б1.О.01.06 Основы предпринимательской деятельности 6 1.5 16 16 22 УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3

+ Б1.О.01.07
Проект по дисциплине "Основы
предпринимательской деятельности"

1 4 32
УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3

+ Б1.О.01.08 Правоведение 3 3 32 32 3 41 УК-2.1; УК-2.4; УК-2.5; УК-11.1; УК-11.2

+ Б1.О.01.09 Обучение служением 5 1.5 16 16 22 УК-3.1; УК-3.2; УК-9.1; УК-9.2; УК-9.3

+ Б1.О.01.10 Общественный проект "Обучение служением" 1 4 32
УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-3.1; УК-3.2; 
УК-3.3; УК-5.3

+ Б1.О.01.11 Основы экономической культуры 3 2 32 16 6 18 УК-10.1; УК-10.2

+ Б1.О.01.12 Основы российской государственности 1 2 16 32 4 20 УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-5.4

+ Б1.О.02 Модуль иностранного языка
12356

7
48 14 224 28 252

УК-4.2; УК-4.3

+ Б1.О.02.01 Иностранный язык 123 4 8 128 16 144 УК-4.2; УК-4.3

+ Б1.О.02.02 Иностранный язык в профессиональной сфере 567 8 6 96 12 108
УК-4.2; УК-4.3

+ Б1.О.03 Модуль физической культуры и спорта
12234

56
2 16 352 2 30

УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

+ Б1.О.03.01 Физическая культура и спорт 2 2 16 48 2 6 УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

+ Б1.О.03.ДВ.01
Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту

12345
6

304 24

+ Б1.О.03.ДВ.01.01 Игровые виды спорта 123456 304 24
УК-7.3

- Б1.О.03.ДВ.01.02 Общая физическая подготовка 123456 304 24
УК-7.3

- Б1.О.03.ДВ.01.03 Индивидуальные виды спорта 123456 304 24
УК-7.3

- Б1.О.03.ДВ.01.04 Интеллектуальные виды спорта 123456 304 24
УК-7.3
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+ Б1.О.04
Модуль общепрофессиональных
дисциплин

11122
23333
44444
55566
67778
88889

11234
55567
77788
8889A

5 178 1210 160 1232 4 2848

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-3.1; 
УК-3.2; УК-3.3; УК-5.3; УК-6.1; УК-6.2; ОПК-1.2; ОПК-2.1; ОПК-2.2; 
ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-6.1; 
ОПК-6.2; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-8.1; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ОПК-10.2; 
ОПК-11.1; ОПК-11.2; ОПК-12.1; ОПК-12.2; ОПК-13.1; ОПК-13.2; ОПК-
14.1; ОПК-14.2; ОПК-15.1; ОПК-15.2; ОПК-16.1; ОПК-16.2; ОПК-16.3; 
ПК-12.2; ПК-1.1

+ Б1.О.04.01 Введение в профессиональную деятельность 1 1.5 16 16 22
УК-6.1; УК-6.2

+ Б1.О.04.02 Основы проектной деятельности 4 2.5 16 32 42
УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-3.1; УК-3.2; 
УК-3.3; ОПК-16.1; ОПК-16.2; ОПК-16.3

+ Б1.О.04.03
Проект по дисциплине "Основы проектной
деятельности"

1 4 32
УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-3.1; УК-3.2; 
УК-3.3

+ Б1.О.04.04 Общая психология 1234 19 128 128 293 ОПК-2.2

+ Б1.О.04.05
Анатомия и физиология центральной нервной
системы

2 4 16 32 69
ОПК-6.1

+ Б1.О.04.06
Физиология высшей нервной деятельности и
сенсорных систем

3 3 32 16 33
ОПК-13.2

+ Б1.О.04.07 Психофизиология 4 4 32 16 60 УК-7.1

+ Б1.О.04.08 Возрастная психология и психология развития 23 8 64 64 106
ОПК-6.1

+ Б1.О.04.09 Базовые теории и методы психотерапии 6 4 28 16 73 ПК-2.1; ПК-2.2

+ Б1.О.04.10 Психодиагностика 5 3 32 16 33 ПК-1.2

+ Б1.О.04.11 Практикум по психодиагностике 5 5 3 32 76 УК-6.2; ПК-14.1; ПК-14.3; ПК-2.2

+ Б1.О.04.12 Общепсихологический практикум 4 123 16 128 412 ПК-6.1

+ Б1.О.04.13
Организационная психология и
организационное консультирование

8 4 32 32 53
ПК-13.2; ПК-11.1

+ Б1.О.04.14 Гендерная психология 5 3 32 32 44 ОПК-6.2

+ Б1.О.04.15 Психология семьи 8 4 32 32 53 ОПК-6.1; ОПК-6.2

+ Б1.О.04.16 Акмеология и геронтопсихология 4 4 32 32 44 ОПК-6.2

+ Б1.О.04.17 Педагогическая психология 5 3 32 16 60 УК-10.2; ПК-9.1

+ Б1.О.04.18
Психологические основы педагогической
деятельности

3 4 32 32 53
УК-10.2; ПК-10.2

+ Б1.О.04.19 Специальная психология 6 4 32 32 53 ПК-6.2

+ Б1.О.04.20 Экспериментальная психология 7 4 32 32 44 УК-1.1; ПК-8.1; ПК-7.1

+ Б1.О.04.21 Психология стресса 8 2 16 32 24 УК-1.2; ПК-5.1

+ Б1.О.04.22 Конфликтология 6 4 14 32 98 ПК-4.2

+ Б1.О.04.23 Психологическое консультирование 6 5 32 32 80 ОПК-7.1; ОПК-7.2

+ Б1.О.04.24 Практикум по психотерапии 7 3 48 60 ОПК-10.2; ОПК-11.1; ОПК-11.2

+ Б1.О.04.25 Психология безопасности 7 3 16 32 60 ПК-3.2

+ Б1.О.04.26 Психология отклоняющегося поведения 9 3 32 16 60 ПК-4.1

+ Б1.О.04.27 Проективные методы в клинической психологии 8 2 16 16 40
ПК-2.2
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+ Б1.О.04.28
Психологическая профилактика зависимого
поведения

7 2 32 16 24
УК-9.2; ПК-5.2

+ Б1.О.04.29
Психология экстремальных ситуаций и
состояний

9 4 32 32 44
УК-1.2; УК-8.1; УК-8.2

+ Б1.О.04.30 Судебно-психологическая экспертиза 8 2 32 16 24 ОПК-13.1

+ Б1.О.04.31 Психология труда 5 4 32 32 53 ОПК-4.1; ПК-1.1

+ Б1.О.04.32
Психология профессионального
самоопределения

4 4 32 32 44
ОПК-1.2; ПК-1.1

+ Б1.О.04.33 Математические методы в психологии 8 3 32 32 44 ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-16.1; ОПК-16.2; ОПК-16.3

+ Б1.О.04.34 Профессиональная этика и служебный этикет 7 2 32 16 24
ПК-11.2

+ Б1.О.04.35 Основы психологической герменевтики 1 5 32 32 89 ПК-7.1; ПК-3.1

+ Б1.О.04.36 История психологии 8 2 16 16 40 УК-5.3; ОПК-2.1

+ Б1.О.04.37 Теории психического развития 1 5 32 16 87 ОПК-6.1

+ Б1.О.04.38 Социальная психология 5 4 32 32 53 ОПК-9.1; ОПК-9.2; ОПК-12.1; ОПК-12.2; ПК-12.2

+ Б1.О.04.39 Психология толпы и массовых беспорядков 7 3 32 16 33 ОПК-14.1

+ Б1.О.04.40 Психология экстремизма 8 3 16 32 24 ОПК-14.1

+ Б1.О.04.41
Практикум по психологии экстремальных
ситуаций

A 4 48 96
ОПК-14.2

+ Б1.О.04.42 Психология управления 8 3 32 16 24 УК-3.1; ОПК-15.1; ОПК-15.2

+ Б1.О.04.43
Психологическое обеспечение служебной
деятельности

8 3 16 32 33
УК-1.1; ОПК-8.1

+ Б1.О.04.44
Психологические методы профессионального
консультирования

7 4 32 32 35
ОПК-4.2; ОПК-5.1; ОПК-5.2

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 48 272 432 853

+ Б1.В.01 Этнопсихология 9 3 16 32 60 ПК-5.1

+ Б1.В.02 Психология общения и переговоров 3 2 32 40 УК-4.1; ПК-4.2

+ Б1.В.03 Основы ораторского мастерства 2 4 16 32 69 УК-4.1

+ Б1.В.04 Психология имиджа 7 7 3 48 60 ПК-11.1

+ Б1.В.05 Психология карьеры A 4 32 16 51 ПК-13.2; ПК-12.1

+ Б1.В.06 Психология кадрового менеджмента 9 3 32 16 60 ПК-12.1

+ Б1.В.07
Практикум по профессиональному
консультированию

78 8 4 64 80
ПК-1.2

+ Б1.В.08 Клиническая психология 6 3 32 76 УК-9.1; ПК-2.1

+ Б1.В.09
Дифференциальная психология и
психогенетика

9 4 32 32 44
ПК-14.2; ПК-6.2

+ Б1.В.10 Психологическая интервенция 9 4 32 32 44 УК-9.2

+ Б1.В.11 Методика преподавания психологии 5 4 32 16 69 ПК-10.1; ПК-10.2

+ Б1.В.ДВ.01 Элективные дисциплины (модули) 1 6 3 32 76

+ Б1.В.ДВ.01.01 Тренинг творческого мышления 6 3 32 76 УК-1.1

- Б1.В.ДВ.01.02 Тренинг личностного роста 6 3 32 76 ПК-5.2
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+ Б1.В.ДВ.02 Элективные дисциплины (модули) 2 9 3 32 16 60

+ Б1.В.ДВ.02.01 Корпоративная культура 9 3 32 16 60 УК-3.1; ПК-13.1; ПК-11.1

- Б1.В.ДВ.02.02
Методы стимулирования профессиональной
деятельности

9 3 32 16 60
ПК-13.1

+ Б1.В.ДВ.03 Элективные дисциплины (модули) 3 9 4 48 32 64

+ Б1.В.ДВ.03.01 Расстройства личности 9 4 48 32 64 УК-9.1; ПК-4.1; ПК-2.1

- Б1.В.ДВ.03.02 Психология личности 9 4 48 32 64 УК-9.1; ПК-4.1; ПК-2.1

Блок 2.Практика 24 32 832

Обязательная часть 24 32 832

+ Б2.О.01 Учебная практика 24 4 16 128

ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-4.1; 
ОПК-4.2; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-7.1; ОПК-7.2; 
ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ОПК-10.1; ОПК-11.1; ОПК-11.2; 
ОПК-12.1; ОПК-12.2; ОПК-13.1; ОПК-13.2; ОПК-14.1; ОПК-14.2; ОПК-
15.1; ОПК-15.2

+ Б2.О.01.01(У) Учебная практика, ознакомительная практика 4 2 16 56

ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-4.1; ОПК-4.2; 
ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-8.1; ОПК-8.2; 
ОПК-9.1; ОПК-9.2; ОПК-10.1; ОПК-11.1; ОПК-11.2; ОПК-12.1; ОПК-12.2; ОПК-
13.1; ОПК-13.2; ОПК-14.1; ОПК-14.2; ОПК-15.1; ОПК-15.2

+ Б2.О.01.02(У) Учебная практика, ознакомительная практика 2 2 72

ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-4.1; ОПК-4.2; 
ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-8.1; ОПК-8.2; 
ОПК-9.1; ОПК-9.2; ОПК-10.1; ОПК-11.1; ОПК-11.2; ОПК-12.1; ОПК-12.2; ОПК-
13.1; ОПК-13.2; ОПК-14.1; ОПК-14.2; ОПК-15.1; ОПК-15.2

+ Б2.О.02 Производственная практика 68A 20 16 704

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-3.1; 
УК-3.2; УК-3.3; УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-5.4; 
УК-6.1; УК-6.2; УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; УК-8.1; УК-8.2; УК-8.3; УК-8.4; 
УК-8.5; УК-9.1; УК-9.2; УК-9.3; УК-10.1; УК-10.2; УК-11.1; УК-11.2; 
ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-4.1; 
ОПК-4.2; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-7.1; ОПК-7.2; 
ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ОПК-10.1; ОПК-10.2; ОПК-11.1; 
ОПК-11.2; ОПК-12.1; ОПК-12.2; ОПК-13.1; ОПК-13.2; ОПК-14.1; ОПК-
14.2; ОПК-15.1; ОПК-15.2; ОПК-16.1; ОПК-16.2; ОПК-16.3; ПК-14.1; 
ПК-14.2; ПК-14.3; ПК-13.1; ПК-13.2; ПК-12.1; ПК-12.2; ПК-11.1; ПК-
11.2; ПК-10.1; ПК-10.2; ПК-9.1; ПК-9.2; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-7.1; ПК-
7.2; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-3.1; ПК-3.2; 
ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-1.1; ПК-1.2

+ Б2.О.02.01(П)
Производственная практика, исследовательская
практика

68 8 288

ОПК-16.1; ОПК-16.2; ОПК-16.3; ПК-14.3; ПК-13.1; ПК-13.2; ПК-12.1; ПК-12.2; 
ПК-11.1; ПК-11.2; ПК-10.1; ПК-10.2; ПК-9.1; ПК-9.2; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-7.1; 
ПК-7.2; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-
2.1; ПК-2.2; ПК-1.1; ПК-1.2

План Учебный план специалитета 's370502-ПсихСлДеят-26-1.plx', код специальности 37.05.02, год начала подготовки 2026



- - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов -

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КП КР Факт Лек Лаб Пр КСР СР Компетенции

+ Б2.О.02.02(Пд)
Производственная практика, преддипломная
практика

4 16 128

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-3.1; УК-3.2; 
УК-3.3; УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-5.4; УК-6.1; УК-6.2; 
УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; УК-8.1; УК-8.2; УК-8.3; УК-8.4; УК-8.5; УК-9.1; УК-9.2; 
УК-9.3; УК-10.1; УК-10.2; УК-11.1; УК-11.2; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-2.1; ОПК-
2.2; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-6.1; ОПК-
6.2; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ОПК-10.1; ОПК-
10.2; ОПК-11.1; ОПК-11.2; ОПК-12.1; ОПК-12.2; ОПК-13.1; ОПК-13.2; ОПК-
14.1; ОПК-14.2; ОПК-15.1; ОПК-15.2; ОПК-16.1; ОПК-16.2; ОПК-16.3; ПК-14.1; 
ПК-14.2; ПК-14.3; ПК-13.1; ПК-13.2; ПК-12.1; ПК-12.2; ПК-11.1; ПК-11.2; ПК-
10.1; ПК-10.2; ПК-9.1; ПК-9.2; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-6.1; ПК-6.2; 
ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-1.1; ПК-1.2

+ Б2.О.02.03(Пд)
Производственная практика, преддипломная
практика

A 8 288

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-3.1; УК-3.2; 
УК-3.3; УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-5.4; УК-6.1; УК-6.2; 
УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; УК-8.1; УК-8.2; УК-8.3; УК-8.4; УК-8.5; УК-9.1; УК-9.2; 
УК-9.3; УК-10.1; УК-10.2; УК-11.1; УК-11.2; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-2.1; ОПК-
2.2; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-6.1; ОПК-
6.2; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ОПК-10.1; ОПК-
10.2; ОПК-11.1; ОПК-11.2; ОПК-12.1; ОПК-12.2; ОПК-13.1; ОПК-13.2; ОПК-
14.1; ОПК-14.2; ОПК-15.1; ОПК-15.2; ОПК-16.1; ОПК-16.2; ОПК-16.3; ПК-14.1; 
ПК-14.2; ПК-14.3; ПК-13.1; ПК-13.2; ПК-12.1; ПК-12.2; ПК-11.1; ПК-11.2; ПК-
10.1; ПК-10.2; ПК-9.1; ПК-9.2; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-6.1; ПК-6.2; 
ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-1.1; ПК-1.2

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 4 320

+ Б3.01 Государственная итоговая аттестация 9 4 320

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; УК-11; 
ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; 
ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ОПК-14; ОПК-15; ОПК-16; ПК-14; 
ПК-13; ПК-12; ПК-11; ПК-10; ПК-9; ПК-8; ПК-7; ПК-6; ПК-5; ПК-4; 
ПК-3; ПК-2; ПК-1

+ Б3.01.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

3 4 104

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; УК-11; ОПК-1; 
ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-11; 
ОПК-12; ОПК-13; ОПК-14; ОПК-15; ПК-14; ПК-13; ПК-12; ПК-11; ПК-10; ПК-9; 
ПК-8; ПК-7; ПК-6; ПК-5; ПК-4; ПК-3; ПК-2; ПК-1

+ Б3.01.02(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

6 216

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; УК-11; ОПК-1; 
ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-11; 
ОПК-12; ОПК-13; ОПК-14; ОПК-15; ОПК-16; ПК-14; ПК-13; ПК-12; ПК-11; ПК-
10; ПК-9; ПК-8; ПК-7; ПК-6; ПК-5; ПК-4; ПК-3; ПК-2; ПК-1

ФТД.Факультативные дисциплины 8 32 112 4 140

+ ФТД.01
Проектная форма работы в деятельности
психолога

9 2.5 16 32 42
УК-2.1; ПК-7.2

+ ФТД.02 Прикладная психология A 3 48 60 ПК-8.2; ПК-7.2

+ ФТД.03 Цифровая грамотность 2 2.5 16 32 4 38 ПК-14.1; ПК-14.2

План Учебный план специалитета 's370502-ПсихСлДеят-26-1.plx', код специальности 37.05.02, год начала подготовки 2026
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з.е.

1133 30.3 1223 32.8 2356 63

1133 30.3 1133 30.3 2266 60.5

58.6 59.6 59.1

54 54 54

25.6 25.6 25.6

26.8 26.3 26.6

2.3 2.3 2.3

1133 509 200 32 256 21 516 108 30.3
ТО: 17

1/2
Э: 2

1151 552 184 32 320 16 491 108 30.8
ТО: 17

1/2
Э: 2

2284 1061 384 64 576 37 1007 216 61
ТО: 35
Э: 4

1 Б1.О.01
За(2) ЗаО

К(3) 207 159 80 64 15 48 5.75
За ЗаО

К(2) 189 136 64 64 8 53 5.25
За(3)

ЗаО(2) К(5) 396 295 144 128 23 101 11 123456

2 Б1.О.01.01 За К 63 53 32 16 5 10 1.75 ЗаО К 81 69 32 32 5 12 2.25 За ЗаО К(2) 144 122 64 48 10 22 4 15 12

3 Б1.О.01.03 ЗаО К 72 54 32 16 6 18 2 ЗаО К 72 54 32 16 6 18 2 49 1

4 Б1.О.01.04 За К 108 67 32 32 3 41 3 За К 108 67 32 32 3 41 3 37 2

5 Б1.О.01.12 За К 72 52 16 32 4 20 2 За К 72 52 16 32 4 20 2 47 1

6 Б1.О.02 За К 72 36 32 4 36 2 За К 72 36 32 4 36 2 За(2) К(2) 144 72 64 8 72 4 12345678

7 Б1.О.02.01 За К 72 36 32 4 36 2 За К 72 36 32 4 36 2 За(2) К(2) 144 72 64 8 72 4 4 1234

8 Б1.О.03 За 80 74 8 64 2 6 1 За(2) 80 72 8 64 8 1 За(3) 160 146 16 128 2 14 2 123456

9 Б1.О.03.01 36 34 8 24 2 2 1 За 36 32 8 24 4 1 За 72 66 16 48 2 6 2 6 12

10 Б1.О.03.ДВ.01.01 За 44 40 40 4 За 44 40 40 4 За(2) 88 80 80 8 6 123456

11 Б1.О.03.ДВ.01.02 За 44 40 40 4 За 44 40 40 4 За(2) 88 80 80 8 6 123456

12 Б1.О.03.ДВ.01.03 За 44 40 40 4 За 44 40 40 4 За(2) 88 80 80 8 6 123456

13 Б1.О.03.ДВ.01.04 За 44 40 40 4 За 44 40 40 4 За(2) 88 80 80 8 6 123456

14 Б1.О.04
Эк(3) За(2)

К(5) 774 240 112 32 96 426 108 21.5
Эк(3) За

К(4) 576 208 80 32 96 287 81 16
Эк(6) За(3)

К(9) 1350 448 192 64 192 713 189 37.5 123456789A

15 Б1.О.04.01 За К 54 32 16 16 22 1.5 За К 54 32 16 16 22 1.5 20 1

16 Б1.О.04.04 Эк К 216 64 32 32 116 36 6 Эк К 144 64 32 32 53 27 4 Эк(2) К(2) 360 128 64 64 169 63 10 20 1234

17 Б1.О.04.05 Эк К 144 48 16 32 69 27 4 Эк К 144 48 16 32 69 27 4 20 2

18 Б1.О.04.08 Эк К 144 64 32 32 53 27 4 Эк К 144 64 32 32 53 27 4 20 23

19 Б1.О.04.12 За К 144 32 32 112 4 За К 144 32 32 112 4 За(2) К(2) 288 64 64 224 8 20 1234

20 Б1.О.04.35 Эк К 180 64 32 32 89 27 5 Эк К 180 64 32 32 89 27 5 20 1

21 Б1.О.04.37 Эк К 180 48 32 16 87 45 5 Эк К 180 48 32 16 87 45 5 20 1

22 Б1.В.03 Эк К 144 48 16 32 69 27 4 Эк К 144 48 16 32 69 27 4 20 2

23 ФТД.03 За К 90 52 16 32 4 38 2.5 За К 90 52 16 32 4 38 2.5 11 2

(План) 72 72 2 1 1/3 72 72 2 1 1/3

Б2.О.01.02(У) За 72 72 2 1 1/3 За 72 72 2 1 1/3 20 2

(План)

1 8 4/6 9 4/6

Эк(3) За(6) ЗаО К(9) Эк(4) За(7) ЗаО К(9) Эк(7) За(13) ЗаО(2) К(18)

КАНИКУЛЫ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

Учебная практика, ознакомительная
практика

ПРАКТИКИ

СеместрКаф.

Всего
Недель

40 2/6

Академических часов

Семестр 2

Академических часов

Итого за курсСеместр 1

Академических часов

Кон
такт.

Лек Лаб

20 5/6

з.е. Недель
Всего

Кон
такт.

Лек
Контроль

Лаб ПрПр КСР СР
Контр
оль

Контроль
Всего

Недельз.е.Контр
оль

СРПр КСР

19 3/6

Всего
Кон
такт.

Лек Лаб КСР СР
Контр
оль

Модуль общеобразовательных дисциплин

Безопасность жизнедеятельности

История России

Основы российской государственности

Русский язык и культура речи

Модуль иностранного языка

Иностранный язык

Модуль физической культуры и спорта

Физическая культура и спорт

Игровые виды спорта

Общая физическая подготовка

Индивидуальные виды спорта

Интеллектуальные виды спорта

Модуль общепрофессиональных дисциплин

Введение в профессиональную деятельность

Контроль

Общая психология

Анатомия и физиология центральной
нервной системы

Возрастная психология и психология
развития

Общепсихологический практикум

Основы психологической герменевтики

Теории психического развития

Основы ораторского мастерства

Цифровая грамотность

№ Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Индекс
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з.е.

1112 29 1202 31.5 2314 60.5

1112 29 1202 31.5 2314 60.5

58 58.5 58.3

54 54 54

25.9 26.8 26.4

26.6 28 27.3

3.7 3.7 3.7

1112 525 192 32 288 13 479 108 29
ТО: 17

1/3
Э: 2

1202 548 208 32 288 20 465 189 31.5
ТО: 17

1/3
Э: 3 1/2

2314 1073 400 64 576 33 944 297 60.5
ТО: 34

2/3
Э: 5 1/2

1 Б1.О.01 За(2) К(2) 180 121 64 48 9 59 5
За ЗаО

К(2) 144 108 64 32 12 36 4
За(3) ЗаО

К(4) 324 229 128 80 21 95 9 123456

2 Б1.О.01.02 ЗаО К 72 54 32 16 6 18 2 ЗаО К 72 54 32 16 6 18 2 47 4

3 Б1.О.01.05 За К 72 54 32 16 6 18 2 За К 72 54 32 16 6 18 2 45 4

4 Б1.О.01.08 За К 108 67 32 32 3 41 3 За К 108 67 32 32 3 41 3 30 3

5 Б1.О.01.11 За К 72 54 32 16 6 18 2 За К 72 54 32 16 6 18 2 23 3

6 Б1.О.02 За К 72 36 32 4 36 2 ЗаО К 72 36 32 4 36 2 За ЗаО К(2) 144 72 64 8 72 4 12345678

7 Б1.О.02.01 За К 72 36 32 4 36 2 ЗаО К 72 36 32 4 36 2 За ЗаО К(2) 144 72 64 8 72 4 4 1234

8 Б1.О.03 За 68 64 64 4 За 68 64 64 4 За(2) 136 128 128 8 123456

9 Б1.О.03.ДВ.01.01 За 68 64 64 4 За 68 64 64 4 За(2) 136 128 128 8 6 123456

10 Б1.О.03.ДВ.01.02 За 68 64 64 4 За 68 64 64 4 За(2) 136 128 128 8 6 123456

11 Б1.О.03.ДВ.01.03 За 68 64 64 4 За 68 64 64 4 За(2) 136 128 128 8 6 123456

12 Б1.О.03.ДВ.01.04 За 68 64 64 4 За 68 64 64 4 За(2) 136 128 128 8 6 123456

13 Б1.О.04
Эк(4) За

К(5) 720 272 128 32 112 340 108 20
Эк(5) За

К(5) 846 324 144 32 144 4 333 189 23.5
Эк(9) За(2)

К(10) 1566 596 272 64 256 4 673 297 43.5 123456789A

14 Б1.О.04.02 За 90 48 16 32 42 2.5 За 90 48 16 32 42 2.5 20 4

15 Б1.О.04.03 36 4 4 32 1 36 4 4 32 1 20 4

16 Б1.О.04.04 Эк К 180 64 32 32 89 27 5 Эк К 144 64 32 32 35 45 4 Эк(2) К(2) 324 128 64 64 124 72 9 20 1234

17 Б1.О.04.06 Эк К 108 48 32 16 33 27 3 Эк К 108 48 32 16 33 27 3 20 3

18 Б1.О.04.07 Эк К 144 48 32 16 60 36 4 Эк К 144 48 32 16 60 36 4 20 4

19 Б1.О.04.08 Эк К 144 64 32 32 53 27 4 Эк К 144 64 32 32 53 27 4 20 23

20 Б1.О.04.12 За К 144 32 32 112 4 Эк К 144 32 32 76 36 4 Эк За К(2) 288 64 64 188 36 8 20 1234

21 Б1.О.04.16 Эк К 144 64 32 32 44 36 4 Эк К 144 64 32 32 44 36 4 20 4

22 Б1.О.04.18 Эк К 144 64 32 32 53 27 4 Эк К 144 64 32 32 53 27 4 20 3

23 Б1.О.04.32 Эк К 144 64 32 32 44 36 4 Эк К 144 64 32 32 44 36 4 20 4

24 Б1.В.02 За К 72 32 32 40 2 За К 72 32 32 40 2 20 3

25 Б2.О.01 За 72 16 16 56 2 За 72 16 16 56 2 24

26 Б2.О.01.01(У) За 72 16 16 56 2 За 72 16 16 56 2 20 4

(План)

(План)

1 9 10

Эк(4) За(6) К(9) Эк(5) За(4) ЗаО(2) К(8) Эк(9) За(10) ЗаО(2) К(17)

КАНИКУЛЫ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

ПРАКТИКИ

СеместрКаф.

Всего
Недель

40 1/6

Академических часов

Семестр 4

Академических часов

Итого за курсСеместр 3

Академических часов

Кон
такт.

Лек Лаб

20 5/6

з.е. Недель
Всего

Кон
такт.

Лек
Контроль

Лаб ПрПр КСР СР
Контр
оль

Контроль
Всего

Недельз.е.Контр
оль

СРПр КСР

19 2/6

Всего
Кон
такт.

Лек Лаб КСР СР
Контр
оль

Контроль

Модуль общеобразовательных дисциплин

Философия

Работа в команде

Правоведение

Основы экономической культуры

Модуль иностранного языка

Иностранный язык

Модуль физической культуры и спорта

Игровые виды спорта

Общая физическая подготовка

Индивидуальные виды спорта

Интеллектуальные виды спорта

Модуль общепрофессиональных дисциплин

Основы проектной деятельности

Проект по дисциплине "Основы проектной
деятельности"

Общая психология

Физиология высшей нервной деятельности и
сенсорных систем

Психофизиология

Возрастная психология и психология
развития

Общепсихологический практикум

Акмеология и геронтопсихология

Психологические основы педагогической
деятельности

Психология профессионального
самоопределения

Психология общения и переговоров

Учебная практика

Учебная практика, ознакомительная
практика

№ Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) И РАССРЕД. ПРАКТИКИ

Индекс



КУРС 3     Учебный план специалитета 's370502-ПсихСлДеят-26-1.plx', код специальности 37.05.02, год начала подготовки 2026

з.е.

1078 28.5 1186 31.5 2264 60

1078 28.5 1186 31.5 2264 60

56.6 55 55.8

54 54 54

25.2 20 22.6

25.7 20.5 23.1

2.8 2.8 2.8

1078 488 208 32 240 8 482 108 28.5
ТО: 17

1/6
Э: 2

1042 402 122 272 8 550 90 27.5
ТО: 17

1/3
Э: 1 2/3

2120 890 330 32 512 16 1032 198 56
ТО: 34

1/2
Э: 3 2/3

1 Б1.О.01 За 90 36 16 16 4 54 2.5 За 90 36 16 16 4 54 2.5 За(2) 180 72 32 32 8 108 5 123456

2 Б1.О.01.06 За 54 32 16 16 22 1.5 За 54 32 16 16 22 1.5 17 6

3 Б1.О.01.07 36 4 4 32 1 36 4 4 32 1 17 6

4 Б1.О.01.09 За 54 32 16 16 22 1.5 За 54 32 16 16 22 1.5 20 5

5 Б1.О.01.10 36 4 4 32 1 36 4 4 32 1 20 5

6 Б1.О.02 За К 72 36 32 4 36 2 За К 72 36 32 4 36 2 За(2) К(2) 144 72 64 8 72 4 12345678

7 Б1.О.02.02 За К 72 36 32 4 36 2 За К 72 36 32 4 36 2 За(2) К(2) 144 72 64 8 72 4 37 5678

8 Б1.О.03 За 52 48 48 4 За 52 48 48 4 За(2) 104 96 96 8 123456

9 Б1.О.03.ДВ.01.01 За 52 48 48 4 За 52 48 48 4 За(2) 104 96 96 8 6 123456

10 Б1.О.03.ДВ.01.02 За 52 48 48 4 За 52 48 48 4 За(2) 104 96 96 8 6 123456

11 Б1.О.03.ДВ.01.03 За 52 48 48 4 За 52 48 48 4 За(2) 104 96 96 8 6 123456

12 Б1.О.03.ДВ.01.04 За 52 48 48 4 За 52 48 48 4 За(2) 104 96 96 8 6 123456

13 Б1.О.04
Эк(3) За(3)

КП К(5) 720 320 160 32 128 319 81 20
Эк(3) За

К(4) 612 218 106 112 304 90 17
Эк(6) За(4)

КП К(9) 1332 538 266 32 240 623 171 37 123456789A

14 Б1.О.04.09 Эк К 144 44 28 16 73 27 4 Эк К 144 44 28 16 73 27 4 20 6

15 Б1.О.04.10 Эк К 108 48 32 16 33 27 3 Эк К 108 48 32 16 33 27 3 20 5

16 Б1.О.04.11 За КП 108 32 32 76 3 За КП 108 32 32 76 3 20 5

17 Б1.О.04.14 За К 108 64 32 32 44 3 За К 108 64 32 32 44 3 20 5

18 Б1.О.04.17 За К 108 48 32 16 60 3 За К 108 48 32 16 60 3 20 5

19 Б1.О.04.19 Эк К 144 64 32 32 53 27 4 Эк К 144 64 32 32 53 27 4 20 6

20 Б1.О.04.22 За К 144 46 14 32 98 4 За К 144 46 14 32 98 4 20 6

21 Б1.О.04.23 Эк К 180 64 32 32 80 36 5 Эк К 180 64 32 32 80 36 5 20 6

22 Б1.О.04.31 Эк К 144 64 32 32 53 27 4 Эк К 144 64 32 32 53 27 4 20 5

23 Б1.О.04.38 Эк К 144 64 32 32 53 27 4 Эк К 144 64 32 32 53 27 4 20 5

24 Б1.В.08 За К 108 32 32 76 3 За К 108 32 32 76 3 20 6

25 Б1.В.11 Эк К 144 48 32 16 69 27 4 Эк К 144 48 32 16 69 27 4 20 5

26 Б1.В.ДВ.01.01 За К(2) 108 32 32 76 3 За К(2) 108 32 32 76 3 20 6

27 Б1.В.ДВ.01.02 За К(2) 108 32 32 76 3 За К(2) 108 32 32 76 3 20 6

(План) 144 144 4 2 2/3 144 144 4 2 2/3

Б2.О.02.01(П) За 144 144 4 2 2/3 За 144 144 4 2 2/3 20 68

(План)

1 5/6 7 2/6 9 1/6

Эк(4) За(6) КП К(7) Эк(3) За(7) К(8) Эк(7) За(13) КП К(15)

КАНИКУЛЫ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

Тренинг личностного роста

ПРАКТИКИ

Производственная практика,
исследовательская практика

СеместрКаф.

Всего
Недель

40 5/6

Академических часов

Семестр 6

Академических часов

Итого за курсСеместр 5

Академических часов

Кон
такт.

Лек Лаб

21 4/6

з.е. Недель
Всего

Кон
такт.

Лек
Контроль

Лаб ПрПр КСР СР
Контр
оль

Контроль
Всего

Недельз.е.Контр
оль

СРПр КСР

19 1/6

Всего
Кон
такт.

Лек Лаб КСР СР
Контр
оль

Контроль

Модуль общеобразовательных дисциплин

Основы предпринимательской деятельности

Проект по дисциплине "Основы
предпринимательской деятельности"

Обучение служением

Общественный проект "Обучение
служением"

Модуль иностранного языка

Иностранный язык в профессиональной
сфере

Модуль физической культуры и спорта

Игровые виды спорта

Общая физическая подготовка

Индивидуальные виды спорта

Интеллектуальные виды спорта

Модуль общепрофессиональных дисциплин

Базовые теории и методы психотерапии

Психодиагностика

Практикум по психодиагностике

Гендерная психология

Педагогическая психология

Специальная психология

Конфликтология

Психологическое консультирование

Психология труда

Социальная психология

Клиническая психология

Методика преподавания психологии

Тренинг творческого мышления

№ Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Индекс



КУРС 4     Учебный план специалитета 's370502-ПсихСлДеят-26-1.plx', код специальности 37.05.02, год начала подготовки 2026

з.е.

972 27 1260 35 2232 62

972 27 1260 35 2232 62

50.4 55.6 53

54 54 54

27.1 31.4 29.3

27.2 31.5 29.4

972 466 176 288 2 398 108 27
ТО: 17

1/6
Э: 2

1116 546 240 304 2 417 153 31
ТО: 17

1/3
Э: 2 5/6

2088 1012 416 592 4 815 261 58
ТО: 34

1/2
Э: 4 5/6

1 Б1.О.02 За К 36 18 16 2 18 1 ЗаО К 36 18 16 2 18 1 За ЗаО К(2) 72 36 32 4 36 2 12345678

2 Б1.О.02.02 За К 36 18 16 2 18 1 ЗаО К 36 18 16 2 18 1 За ЗаО К(2) 72 36 32 4 36 2 37 5678

3 Б1.О.04
Эк(3) За(4)

К(7) 756 368 176 192 280 108 21
Эк(5) За(5)

К(10) 1008 496 240 256 359 153 28
Эк(8) За(9)

К(17) 1764 864 416 448 639 261 49 123456789A

4 Б1.О.04.13 Эк К 144 64 32 32 53 27 4 Эк К 144 64 32 32 53 27 4 20 8

5 Б1.О.04.15 Эк К 144 64 32 32 53 27 4 Эк К 144 64 32 32 53 27 4 20 8

6 Б1.О.04.20 Эк К 144 64 32 32 44 36 4 Эк К 144 64 32 32 44 36 4 20 7

7 Б1.О.04.21 За К 72 48 16 32 24 2 За К 72 48 16 32 24 2 20 8

8 Б1.О.04.24 За К 108 48 48 60 3 За К 108 48 48 60 3 20 7

9 Б1.О.04.25 За К 108 48 16 32 60 3 За К 108 48 16 32 60 3 20 7

10 Б1.О.04.27 За К 72 32 16 16 40 2 За К 72 32 16 16 40 2 20 8

11 Б1.О.04.28 За К 72 48 32 16 24 2 За К 72 48 32 16 24 2 20 7

12 Б1.О.04.30 За К 72 48 32 16 24 2 За К 72 48 32 16 24 2 20 8

13 Б1.О.04.33 За К 108 64 32 32 44 3 За К 108 64 32 32 44 3 20 8

14 Б1.О.04.34 За К 72 48 32 16 24 2 За К 72 48 32 16 24 2 20 7

15 Б1.О.04.36 За К 72 32 16 16 40 2 За К 72 32 16 16 40 2 20 8

16 Б1.О.04.39 Эк К 108 48 32 16 33 27 3 Эк К 108 48 32 16 33 27 3 20 7

17 Б1.О.04.40 Эк К 108 48 16 32 24 36 3 Эк К 108 48 16 32 24 36 3 20 8

18 Б1.О.04.42 Эк К 108 48 32 16 24 36 3 Эк К 108 48 32 16 24 36 3 20 8

19 Б1.О.04.43 Эк К 108 48 16 32 33 27 3 Эк К 108 48 16 32 33 27 3 20 8

20 Б1.О.04.44 Эк К 144 64 32 32 35 45 4 Эк К 144 64 32 32 35 45 4 20 7

21 Б1.В.04 За КП 108 48 48 60 3 За КП 108 48 48 60 3 20 7

22 Б1.В.07 За К 72 32 32 40 2 За КР 72 32 32 40 2 За(2) КР К 144 64 64 80 4 20 78

(План) 144 144 4 2 2/3 144 144 4 2 2/3

Б2.О.02.01(П) За 144 144 4 2 2/3 За 144 144 4 2 2/3 20 68

(План)

1 4/6 6 2/6 8

Эк(3) За(7) КП К(9) Эк(5) За(7) ЗаО КР К(11) Эк(8) За(14) ЗаО КП КР К(20)

КАНИКУЛЫ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

Модуль иностранного языка

Иностранный язык в профессиональной
сфере

Модуль общепрофессиональных дисциплин

Организационная психология и
организационное консультирование

Психология семьи

Экспериментальная психология

Психология стресса

Практикум по психотерапии

Психология безопасности

Проективные методы в клинической
психологии

Психологическая профилактика зависимого
поведения

Судебно-психологическая экспертиза

Математические методы в психологии

Профессиональная этика и служебный
этикет

ПРАКТИКИ

Производственная практика,
исследовательская практика

История психологии

Психология толпы и массовых беспорядков

Психология экстремизма

Психология управления

Психологическое обеспечение служебной
деятельности

Психологические методы
профессионального консультирования

Психология имиджа

Практикум по профессиональному
консультированию

СеместрКаф.

Всего
Недель

42

Академических часов

Семестр 8

Академических часов

Итого за курсСеместр 7

Академических часов

Кон
такт.

Лек Лаб

22 5/6

з.е. Недель
Всего

Кон
такт.

Лек
Контроль

Лаб ПрПр КСР СР
Контр
оль

Контроль
Всего

Недельз.е.Контр
оль

СРПр КСР

19 1/6

Всего
Кон
такт.

Лек Лаб КСР СР
Контр
оль

Контроль
№ Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Индекс



КУРС 5     Учебный план специалитета 's370502-ПсихСлДеят-26-1.plx', код специальности 37.05.02, год начала подготовки 2026

з.е.

1098 30.5 1152 32 2250 62.5

1008 28 1044 29 2052 57

57.7 54 55.9

54 54 54

27.1 12.3 19.7

27.1 12.3 19.7

1098 512 272 240 478 108 30.5
ТО: 17

1/6
Э: 2

540 160 32 128 335 45 15
ТО: 9
1/6

Э: 5/6
1638 672 304 368 813 153 45.5

ТО: 26
1/3

Э: 2 5/6

1 Б1.О.04 Эк За К(2) 252 112 64 48 104 36 7 За К 144 48 48 96 4
Эк За(2)

К(3) 396 160 64 96 200 36 11 123456789A

2 Б1.О.04.26 За К 108 48 32 16 60 3 За К 108 48 32 16 60 3 20 9

3 Б1.О.04.29 Эк К 144 64 32 32 44 36 4 Эк К 144 64 32 32 44 36 4 20 9

4 Б1.О.04.41 За К 144 48 48 96 4 За К 144 48 48 96 4 20 A

5 Б1.В.01 За К 108 48 16 32 60 3 За К 108 48 16 32 60 3 20 9

6 Б1.В.05 Эк К 144 48 32 16 51 45 4 Эк К 144 48 32 16 51 45 4 20 A

7 Б1.В.06 За К 108 48 32 16 60 3 За К 108 48 32 16 60 3 20 9

8 Б1.В.09 Эк К 144 64 32 32 44 36 4 Эк К 144 64 32 32 44 36 4 20 9

9 Б1.В.10 Эк К 144 64 32 32 44 36 4 Эк К 144 64 32 32 44 36 4 20 9

10 Б1.В.ДВ.02.01 За К 108 48 32 16 60 3 За К 108 48 32 16 60 3 20 9

11 Б1.В.ДВ.02.02 За К 108 48 32 16 60 3 За К 108 48 32 16 60 3 20 9

12 Б1.В.ДВ.03.01 За К 144 80 48 32 64 4 За К 144 80 48 32 64 4 20 9

13 Б1.В.ДВ.03.02 За К 144 80 48 32 64 4 За К 144 80 48 32 64 4 20 9

14 Б2.О.02 За 432 16 16 416 12 За 432 16 16 416 12 68A

15 Б2.О.02.02(Пд) 144 16 16 128 4 144 16 16 128 4 20 A

16 ФТД.01 За К 90 48 16 32 42 2.5 За К 90 48 16 32 42 2.5 20 9

17 ФТД.02 За К 108 48 48 60 3 За К 108 48 48 60 3 20 A

(План) 288 288 8 5 1/3 288 288 8 5 1/3

Б2.О.02.03(Пд) За 288 288 8 5 1/3 За 288 288 8 5 1/3 20 A

(План) 324 4 4 320 9 6 324 4 4 320 9 6

Б3.01.01(Г) 108 4 4 104 3 108 4 4 104 3 20 A

Б3.01.02(Д) 216 216 6 4 216 216 6 4 20 A

1 3/6 7 5/6 9 2/6

Эк(3) За(6) К(9) Эк За(3) К(3) Эк(4) За(9) К(12)

КАНИКУЛЫ

Подготовка к сдаче и сдача
государственного экзамена

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

Корпоративная культура

Методы стимулирования профессиональной
деятельности

Расстройства личности

Психология личности

Производственная практика

Производственная практика,
преддипломная практика

Проектная форма работы в деятельности
психолога

Прикладная психология

Производственная практика, преддипломная
практика

ПРАКТИКИ

Психологическая интервенция

Дифференциальная психология и
психогенетика

Модуль общепрофессиональных дисциплин

Психология отклоняющегося поведения

Психология экстремальных ситуаций и
состояний

Практикум по психологии экстремальных
ситуаций

Этнопсихология

Психология карьеры

Психология кадрового менеджмента

СеместрКаф.

Всего
Недель

40 3/6

Академических часов

Семестр A

Академических часов

Итого за курсСеместр 9

Академических часов

Кон
такт.

Лек Лаб

21 2/6

з.е. Недель
Всего

Кон
такт.

Лек
Контроль

Лаб ПрПр КСР СР
Контр
оль

Контроль
Всего

Недельз.е.Контр
оль

СРПр КСР

19 1/6

Всего
Кон
такт.

Лек Лаб КСР СР
Контр
оль

Контроль
№ Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) И РАССРЕД. ПРАКТИКИ

Индекс



СВОДНЫЕ ДАННЫЕ    Учебный план специалитета 's370502-ПсихСлДеят-26-1.plx', код специальности 37.05.02, год начала подготовки 2026

Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 244 308 63 30.25 32.75 60.5 29 31.5 60 28.5 31.5 62 27 35 62.5 30.5 32

Итого по ОП (без факультативов) 240 300 60.5 30.25 30.25 60.5 29 31.5 60 28.5 31.5 62 27 35 57 28 29

Б1 Дисциплины (модули) 82% 18% 20.8% 210 267 58.5 30.25 28.25 58.5 29 29.5 56 28.5 27.5 58 27 31 36 28 8

Б1.О Обязательная часть 219 54.5 30.25 24.25 56.5 27 29.5 46 24.5 21.5 51 22 29 11 7 4

Б1.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

48 4 4 2 2 10 4 6 7 5 2 25 21 4

Б2 Практика 100% 0% 0% 24 24 2 2 2 2 4 4 4 4 12 12

Б2.О Обязательная часть 24 2 2 2 2 4 4 4 4 12 12

Б2.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 9 9 9 9

ФТД Факультативные дисциплины 4 8 2.5 2.5 5.5 2.5 3

1

1 1

1

13

5 277

1

5 4

20 119 10 8 215

1 1

7 8

7 4 3 8 3

14 7

1

13 6 7

- 57.7 54

Всего

Курс 5

Сем. 9 Сем. A

Курс 4

Всего Сем. 7 Сем. 8

Курс 3

Всего Сем. 5 Сем. 6

54- 54

-

56.5

54ОП, факультативы (в период экз. сессий)

ОП, факультативы (в период ТО)

в период гос. экзаменов

ОП без элект. дисциплин по физ.к. 25.8

элективные дисциплины по физ.к. 1.9

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от
Вар.)%

з.е.
Сем. 4

Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2

Курс 2

Всего Сем. 3

548

17

12

2

7 3

6

1

9

4

148

4712

32

525-

17 9 8

-

-

-

509

40

-

509-

-

500

40

52

552

4

6

1

8

532

64

16

525

64-

-

-

-

-

4

6

2

5

4

9

10

2

- -58.6 59.6 - 50.4 55.6- 56.6 5558 58.5

- - 54

54- 54 - 54 54

27.2 - 27.1 12.3

-

31.5-

-

54- 54

-

- 2.8 2.8

- 25.7 20.5-

-

54- 54

-

26.6 28

3.7 3.7

26.3

2.3

- 26.8

- 2.3

- 4-

546- 466

-

-

- 464 96

-

- 16

4848

512- 164

- -

- 466 546-

-

488 402
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Блок ФТД

Итого по всем блокам

Блок Б1 4528

в том числе по элект. дисц. по ф.к. 304

Блок Б2
Суммарная контактная работа (акад. час)

  ЭКЗАМЕН (Эк)

  КУРСОВОЙ ПРОЕКТ (КП)

  ЗАЧЕТ (За)

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

  КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА (К)

Обязательные формы промежуточной аттестации

 лекционных 43.55%Процент ... занятий от аудиторных (%)

Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 81%

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%) 45.55%


