
Бюджетное учреждение высшего образования
Ханты-Мансийского автономного округа-Югры
"Сургутский государственный университет"

УТВЕРЖДАЮ
Проректор по УМР

______________Е.В. Коновалова

11 июня 2025г., протокол УМС №5

МОДУЛЬ ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ 
ДИСЦИПЛИН

История постсоветской России
рабочая программа дисциплины (модуля)

Закреплена за кафедрой Истории России

Учебный план g460401-ОтечИст-25-2.plx
46.04.01 История
Направленность (профиль): Отечественная история

Квалификация магистр

Форма обучения очная

Общая трудоемкость 2 ЗЕТ

Часов по учебному плану 72 Виды контроля  в семестрах:

в том числе: зачеты 4

аудиторные занятия 30

самостоятельная работа 34

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр
(<Курс>.<Семестр на 

курсе>)
4 (2.2)

Итого

Недель 11 1/6

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 10 10 10 10

Практические 20 20 20 20

Контроль 
самостоятельной 
работы

8 8 8 8

Итого ауд. 30 30 30 30

Кoнтактная рабoта 38 38 38 38

Сам. работа 34 34 34 34

Итого 72 72 72 72

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Косенок Сергей Михайлович
Должность: ректор
Дата подписания: 15.06.2026 14:09:10
Уникальный программный ключ:
e3a68f3eaa1e62674b54f4998099d3d6bfdcf836



УП: g460401-ОтечИст-25-2.plx

Программу составил(и):

К.и.н., Доцент, Сердюков Дмитрий Васильевич

Рабочая программа дисциплины

История постсоветской России

разработана в соответствии с ФГОС:

Федеральный государственный образовательный стандарт высшего образования - магистратура по направлению подготовки 
46.04.01 История (приказ Минобрнауки России от 18.08.2020 г. № 1057)

составлена на основании учебного плана:

46.04.01 История
Направленность (профиль): Отечественная история
утвержденного учебно-методическим советом вуза от 11.06.2025 протокол № 5.

Рабочая программа одобрена на заседании кафедры

Истории России

Зав. кафедрой Кирилюк Д.В.



УП: g460401-ОтечИст-25-2.plx

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 Расширить фундаментальные знания студентов об основных этапах и содержании новейшей истории России, 
месте и роли Российского государства в мировом историческом развитии на современном этапе; развивать навыки 
осуществления научно-исследовательской работы по всестороннему изучению историко-культурного наследия 
России XX века.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.О.03

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося:

2.1.1 Междисциплинарные подходы в современной исторической науке

2.1.2 Политическая история России

2.1.3 Теория и практика источниковедения

2.1.4 Учебная практика, научно-исследовательская работа (экспертно-аналитическая практика)

2.1.5 Производственная практика, педагогическая практика

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 
предшествующее:

2.2.1 Выполнение, подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
(МОДУЛЯ)

ОПК-5.1: Использует тематические сетевые ресурсы, электронные базы данных, каталоги и библиотеки в решении 
профессиональных задач с учетом требований информационной безопасности

ОПК-3.1: Определяет предпосылки, причины и этапы исторических событий и явлений мировой и отечественной 
истории, в том числе используя знания основ других наук

ОПК-3.2: Анализирует и объясняет роль различных факторов в исторических событиях и явлениях, в том числе на 
основе междисциплинарных подходов

ОПК-2.1: Использует знания в области отечественной и всеобщей истории в прикладных и фундаментальных 
исследованиях, в педагогической деятельности

В результате освоения дисциплины обучающийся должен

3.1 Знать:

3.1.1 основные события и процессы мировой и отечественной истории конца ХХ - начала XXI вв.

3.1.2 основные понятия и термины, относящиеся к истории  России конца ХХ – начала ХХI вв.

3.1.3 важнейшие достижения России новейшего времени в области экономики,политики, социальном развитии, 
культуре, науке и технике, их вклад в сокровищницу мировой цивилизации

3.1.4 состояние современных исследований по отечественной истории конца ХХ - начала XXI вв.

3.2 Уметь:

3.2.1 ориентироваться в мировом историческом процессе

3.2.2 определять причинно-следственные связи исторических процессов, явлений и событий в российской истории 
конца XX - начала XXI вв.

3.2.3 выявлять социально-значимые процессы в истории России конца XX - начала XXI вв.

3.2.4 отбирать факты и явления для собственной научно-исследовательской работы
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4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Код 
занятия

Наименование разделов и тем /вид 
занятия/

Семестр / 
Курс

Часов Компетен-
ции

Литература Примечание

Раздел 1.

1.1 Россия накануне постсоветской 
истории /Лек/

4 2 ОПК-2.1 
ОПК-3.1 
ОПК-3.2 
ОПК-5.1

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 Л2.2 
Л2.3 Л2.4Л3.1
Э1 Э2 Э3 Э4

1.2 Россия накануне постсоветской 
истории /Пр/

4 4 ОПК-2.1 
ОПК-3.1 
ОПК-3.2 
ОПК-5.1

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 Л2.2 
Л2.3 Л2.4Л3.1
Э1 Э2 Э3 Э4

1.3 Россия накануне постсоветской 
истории /Ср/

4 6 ОПК-2.1 
ОПК-3.1 
ОПК-3.2 
ОПК-5.1

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 Л2.2 
Л2.3 Л2.4Л3.1
Э1 Э2 Э3 Э4

1.4
Начало новой истории России. 
Политическое развитие страны в 1992- 
2000 годах /Лек/

4 2 ОПК-2.1 
ОПК-3.1 
ОПК-3.2 
ОПК-5.1

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 Л2.2 
Л2.3 Л2.4Л3.1
Э1 Э2 Э3 Э4

1.5
Начало новой истории России. 
Политическое развитие страны в 1992- 
2000 годах /Пр/

4 4 ОПК-2.1 
ОПК-3.1 
ОПК-3.2 
ОПК-5.1

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 Л2.2 
Л2.3 Л2.4Л3.1
Э1 Э2 Э3 Э4

1.6
Начало новой истории России. 
Политическое развитие страны в 1992- 
2000 годах /Ср/

4 7 ОПК-2.1 
ОПК-3.1 
ОПК-3.2 
ОПК-5.1

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 Л2.2 
Л2.3 Л2.4Л3.1
Э1 Э2 Э3 Э4

1.7 Социальные последствия перехода к 
рыночной экономике. Этапы развития 
социально-экономической политики 
постсоветской России /Лек/

4 2 ОПК-2.1 
ОПК-3.1 
ОПК-3.2 
ОПК-5.1

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 Л2.2 
Л2.3 Л2.4Л3.1
Э1 Э2 Э3 Э4

1.8 Социальные последствия перехода к 
рыночной экономике. Этапы развития 
социально-экономической политики 
постсоветской России /Пр/

4 4 ОПК-2.1 
ОПК-3.1 
ОПК-3.2 
ОПК-5.1

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 Л2.2 
Л2.3 Л2.4Л3.1
Э1 Э2 Э3 Э4

1.9 Социальные последствия перехода к 
рыночной экономике. Этапы развития 
социально-экономической политики 
постсоветской России /Ср/

4 7 ОПК-2.1 
ОПК-3.1 
ОПК-3.2 
ОПК-5.1

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 Л2.2 
Л2.3 Л2.4Л3.1
Э1 Э2 Э3 Э4

1.10 Подготовка и принятие конституции 
России 1993 г. Политичечкое значение 
принятия поправки к Конституции в 
2020 г. /Лек/

4 2 ОПК-2.1 
ОПК-3.1 
ОПК-3.2 
ОПК-5.1

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 Л2.2 
Л2.3 Л2.4Л3.1
Э1 Э2 Э3 Э4
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1.11 Подготовка и принятие конституции 
России 1993 г. Политичечкое значение 
принятия поправки к Конституции в 
2020 г. /Пр/

4 4 ОПК-2.1 
ОПК-3.1 
ОПК-3.2 
ОПК-5.1

Л1.1 Л1.2 Л1.3 
Л1.4 Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 
Л2.4Л3.1

Э1 Э2 Э3 Э4

1.12 Подготовка и принятие конституции 
России 1993 г. Политичечкое значение 
принятия поправки к Конституции в 
2020 г. /Ср/

4 7 ОПК-2.1 
ОПК-3.1 
ОПК-3.2 
ОПК-5.1

Л1.1 Л1.2 Л1.3 
Л1.4 Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 
Л2.4Л3.1

Э1 Э2 Э3 Э4

1.13 Внутреняя политика России в 2000-
2024 годы /Лек/

4 2 ОПК-2.1 
ОПК-3.1 
ОПК-3.2 
ОПК-5.1

Л1.1 Л1.2 Л1.3 
Л1.4 Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 
Л2.4Л3.1

Э1 Э2 Э3 Э4

1.14 Внутреняя политика России в 2000-
2024 годы /Пр/

4 4 ОПК-2.1 
ОПК-3.1 
ОПК-3.2 
ОПК-5.1

Л1.1 Л1.2 Л1.3 
Л1.4 Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 
Л2.4Л3.1

Э1 Э2 Э3 Э4

1.15 Внутреняя политика России в 2000-
2024 годы /Ср/

4 7 ОПК-2.1 
ОПК-3.1 
ОПК-3.2 
ОПК-5.1

Л1.1 Л1.2 Л1.3 
Л1.4 Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 
Л2.4Л3.1

Э1 Э2 Э3 Э4

1.16 /Контр.раб./ 4 0 ОПК-2.1 
ОПК-3.1 
ОПК-3.2 
ОПК-5.1

Л1.1 Л1.2 Л1.3 
Л1.4 Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 
Л2.4Л3.1

Э1 Э2 Э3 Э4

1.17 /Зачёт/ 4 0 ОПК-2.1 
ОПК-3.1 
ОПК-3.2 
ОПК-5.1

Л1.1 Л1.2 Л1.3 
Л1.4 Л1.5Л2.1 

Л2.2 Л2.3 
Л2.4Л3.1

Э1 Э2 Э3 Э4

5.  ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА

5.1. Оценочные материалы для текущего контроля и промежуточной аттестации

Представлены отдельным документом

5.2. Оценочные материалы для диагностического тестирования

Представлены отдельным документом

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

6.1. Рекомендуемая литература

6.1.1. Основная литература

Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во

Л1.1 Герасимов Г. И. История России (1985-2008 годы): учебное пособие Москва: РИО�, 
2024, электронный 
ресурс

1
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Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во

Л1.2 Максименко Е.П., 
Мирзоев Е.Б., 
Песьяков С.А.

История. История России IX – начала XX века: учебное 
пособие

Москва: 
Издательский Дом 
МИСиС, 2016, 
электронный 
ресурс

1

Л1.3 Ланцов С. А. Политическая история России: Учебник для вузов Москва: Юрайт, 
2020, электронный 
ресурс

1

Л1.4 Ходяков М. В. Новейшая история России в 2 ч. Часть 2. 1941—2015: 
Учебник для вузов

Москва: Юрайт, 
2024, электронный 
ресурс

1

Л1.5 Герман Р. Э. Современные внутригосударственные и 
межгосударственные конфликты: причины, современное 
состояние, перспективы урегулирования: учебное пособие

Ставрополь: СГПИ, 
2018, электронный 
ресурс

1

6.1.2. Дополнительная литература

Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во

Л2.1 Мунчаев Ш. М. История Советского государства: становление, развитие, 
падение: Учебник

Москва: ООО 
"Юридическое 
издательство 
Норма", 2023, 
электронный 
ресурс

1

Л2.2 Замалеев А. Ф. История политических учений России: Учебное пособие 
для вузов

Москва: Юрайт, 
2020, электронный 
ресурс

1

Л2.3 Скопинцева, Т. Ю. Теория и история культуры повседневности России: 
учебное пособие

Оренбург: 
Оренбургский 
государственный 
университет, ЭБС 
АСВ, 2013, 
электронный 
ресурс

1

Л2.4 Булыгина Т. А., 
Леонова Н. А., 
Калинина Е. В., 
Пикалов Д. В., 
Немашкалов П. Г., 
Герман Р. Э., 
Ануприенко И. А., 
Новикова О. Н., 
Володькова Е. Н., 
Пикалова В. С., 
Булыгиной Т. А., 
Леоновой Н. А.

Феномен российской идентичности: история, теория, 
практика

Ставрополь: СГПИ, 
2020, электронный 
ресурс

1

6.1.3. Методические разработки

Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во

Л3.1 Прищепа А. И. Политическая история России: методические рекомендации 
по освоению дисциплины

Сургут: 
Издательский 
центр СурГУ, 2020, 
электронный 
ресурс

1

6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"

Э1 Российское историческое обществоhttps://historyrussia.org/

Э2 Российское общество интеллектуальной истории https://roii.ru/about
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Э3 История новой России http://ru-90.ru/

Э4 Новейшая история России. 2006-2016. https://russia.mail.ru/

6.3.1 Перечень программного обеспечения

6.3.1.1 Операционная система Microsoft Windows

6.3.1.2 Пакет прикладных программ Microsoft Office

6.3.2 Перечень информационных справочных систем

6.3.2.1 Информационно-правовой портал Гарант.ру https://www.garant.ru/

6.3.2.2 Справочно-правовая система «Консультант плюс» http://www.consultant.ru/

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

7.1 Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа (лабораторных 
занятий), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации оснащена: 
комплект специализированной учебной мебели, маркерная (меловая) доска, комплект переносного 
мультимедийного оборудования - компьютер, проектор, проекционный экран, компьютеры с возможностью 
выхода в Интернет и доступом в электронную информационно-образовательную среду. Обеспечен доступ к сети 
Интернет и в электронную информационную среду организации.


