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2 cemecTp
Kon, HanpaBiienue noarotosku | 49.04.02 ®usnueckas KyJabTypa A JIALL C OTKIOHEHUSMHU B
COCTOSIHMM 310pOBbsI (aganTuBHAs Ppu3nuecKasi KyJabTypa)
Hampasnennocts (poduins) duznyeckas peadMIMTaIUs U 03I0POBJICHHUE B aJalITHBHOM
(hU3MIECKOM BOCTMTAHUU U CIIOPTE
dopma o0yueHus O4Has
Kadenpa-pazpaborunk Mennko-01MoJIOTHYECKIX OCHOB (hU3HYECKOM KYJIbTYPhI
Brimyckaroniast kadeapa MeanKo-0uoJIOTHIECKIX OCHOB (DU3HUYECKOH KYJIbTYPBI
[IpoBepsiemble 3ananue Bapuantsl oTBEeTOB Tun cnoxHoctu
KOMIICTCHIIMHU BOITpoca
OIIK-4.2 Pemenune NMCUXO0JOTHYECKHX 3aja4 | a) o0mas IMCUXOJIOTHYECKas TTOITOTOBKA; CpemHui
OIIK-5.2 COBEPIIEHCTBOBAHUSI KadecTB JHYHOCTH | O) crenuaibHas ICHUXOJ0ornyecKas
OIIK-5.3 CIOPTCMeHa, (JOPpMHUPOBAHNE y HEr0 MCUXHU- | TTOATOTOBKA,
OIIK-5.4 YecKoi TOTOBHOCTH K 3(p¢eKTHBHOMY | B) IICUXOJIOTHYECKasi KOPPEKIIHS;
OIIK-3.1 YYaCTHIO B COPEBHOBAHHUAX — ITO (6b10epu- | T) ICUXOJIOTHUECKUN TPEHUHT
OIIK-4.1 me npasusibHbIl 8APUAHIN OMEema u3 npeo-
JOJHCEHHBIX)
OIIK-4.2 K meTronam dopMupoBaHusi CO3HAHUS JUY- | a) yOexIeHHe, BHyIIEHHWE, Oecenpl, cpenHui
OIIK-5.2 HOCTH OTHOCHATCH JICKLUU, TUCKYCCUHU, METOJ IIPUMEpPA;
OIIK-5.3 (6b16epume npasuibHbll 6apuanm omeema u3 | 0) yOexaeHUE, IOPYICHUE, COPCBHOBAHUE,
OIIK-5.4 npPeonoNCeHHbIX) HaKa3aHWe, TUITHO3;
OIIK-3.1 B) BHYIIEHHE, BOCIUTaHHE, OOyYeHHUE,
OIIK-4.1 KUHO(HUITBMBI, TIOKA3;

T) BHYyIICHHE, JIEKINH, CaMOHaKazaHUe,
obopeHue, IUCIUILINHA, METOI IpUMepa

OIIK-4.2 K Meromam cTHMYJMpOBaHHS [eATeJbHO- | a) COPEBHOBAHUE, MOOIPEHUE, HAKa3aHUE, CpeaHuit
OIIK-5.2 CTH U NOBEIeHUS OTHOCATCS CO3[laHHE CUTyalull ycrexa;

OIIK-5.3 (6b16epume npasuibHbll 6apuanm omeema u3 | 0) CO3JaHUE BOCIUTHIBAIOIIMX CHTYallUH,

OIIK-5.4 NnpPeodoAHCEHHDIX) ayano3aIuch, ydeOHas padora mox pyKo-

OIIK-3.1 BOJICTBOM YUHUTEJIS, TOOIIPEHNE;

OIIK-4.1 B) BHYIIEHHE, IIOOUIPEHHE, IIeYaTHOE

CIIOBO, BU/ICOIIPOTYKIIHS;
I') HeJarorudeckoe TpeboBaHue, Co31aHKe

CUTyallMii  ycmexa,  MaTepuaisl U
WUHCTPYMEHTBI, HaKa3aHHe
OIIK-4.2 IIpouece, kKoraa co3nalOTcsl YeTKHe MpeA- | a) OBIAJCHHS CTPYKTYPOH IBHKCHUI; CpeIHui
OIIK-5.2 CTaBJIEHUS 0 KMHeMaTH4YeCKUX, AMHaMu4e- | 0) popMHUpOBaHUS TEXHUKH;
OIIK-5.3 CKHX ¥  PHUTMHYECKHMX MapaMeTpax | B) KOPPEKIHH ONMINOOK;
OIIK-5.4 M3y4aeMOro ABHKEHHUS, — ITO ITal T) COBEPIICHCTBOBAHHUS
OIIK-3.1 (8vb10epume npasuIbHLIL BAPUAHI OMBEMA U3
OIIK-4.1 npPeoNoNHCEHHBIX)
OIIK-4.2 PaznnyaoT OCHOBHBbIE TpPyNiIbl TPYAHO- | a) OOBEKTHBHEIC U CYOBEKTHBHEIC, HU3KHAN
OIIK-5.2 CTell, BCTPEYAIOIIUXCSl B CIOPTHBHOI Jesi- | 0) TUYHBIC M 0OIICCTBEHHEIC,
OIIK-5.3 TeJIbHOCTH B) SMOIIMOHAJIBHBIC U YyBCTBCHHBIE;
OIIK-5.4 (8b16epume npasuIbHLLIL 6APUAHM omeema u3 | T) TUKIHYCCKIE U allUKIMYCCKUC

OIIK-3.1 npeoNoNCeHHbIX)




OIIK-4.1

OIIK-3.1 Ortpaskenue [1] B omymeHnsx U BoCHpHsi- 1 cpenHui
OIIK-4.1 THSIX, CTeNeHb BOCHPHATHA — 3T0 [2] | a) NeHCTBUTENBHOCTH;
OIIK-4.2 YPOBEHb 0) MIaHUPOBaHMS;
OIIK-5.2 (6vlOepume nponyujeHHvle Clo6a @ mexcme u3 | B) UCCICIOBAHMUS,
OIIK-5.3 npeocmaeieHHbIx) T) IBHKEHUS
OIIK-5.4 2
a) MepLUEeNTHBHEIH;
0) IyBCTBCHHBIIA;
B) BPEMCHHOI;
T') TeJIECHBIH
OIIK-3.1 B npouecce o0yuenuss [1] pgeidcTrBUsIM 1 cpenHui
OIIK-4.1 CyMMapHasi AeiTe1bHOCTh OPraHOB YYBCTB | a) ABHTaTEIbHBIM;
OIIK-4.2 CUHTe3upyeTcs B [2] cucreme. 0) CIIOXKHBIM;
OIIK-5.2 B) KOMOMHHPOBAaHHBIM;
OIIK-5.3 (8b10epume nponyujeHHvle C106a 8 mekcme u3 | T) YMCTBEHHBIM
OIIK-5.4 npeocmagienHbix) 2
a) LIEHTPAILHOIN HEPBHOM;
0) TMMOMYECKOIA;
B) JIMMOUYECKON HEPBHOM;
T') HEpPBHOM
OIIK-3.1 KonkpeTrHsiMH 3agayamMu o0ieil TNCHXO0- | a) pa3BUTHE IMAMATH, BOOOPaKECHUS, BBICOKHH
OIIK-4.1 JIOTMYeCKOil NOArOTOBKH CIIOPTCMEHa SIB- | HAIIAJHO-IEHCTBEHHOI'O MBILUICHUS
OIlK-4.2 JISIIOTCHA 0) pa3BuTHE CITOCOOHOCTEH BHUMAHIS, €T0O
OIIK-5.2 (0obo3naubme 6ce npasuiibHvle OmMeemsvl U3 | YCTOWIMBOCTH M OBICTPOTHI MOOMITH3AINHI
OIIK-5.3 npeocmagieHHbix) B) pa3BUTHE IMOLIMOHAILHO-BOJICBBIX Ka-
OIIK-5.4 4eCTB
T') pa3BUTHE (PU3NIECKUX KaYECTB;
J1) pa3BUTHE aHTHIUIIAIIH;
OIIK-3.1 Boaessble yeuaus a) Bcerzia HOCSIT CO3HATENFHBIN XapaKTep; BBICOKHH
OIIK-4.1 (0bo3Haubme 6ce npagunbHbie omeemvl U3 0) BBIpaXKaIOTCsI B ACHCTBUAX, HAIIPABIICH-
OIIK-4.2 npeocmagieHHbix) HBIX Ha MIPEOJ0JIEHHE OOJIBIINX HIH MECHb-
OIIK-5.2 LIMX TPYIHOCTEH;
OIIK-5.3 B) HE BBIPAXKAIOTCS BepOAIbHO;
OIIK-5.4 T') BCerJa UMEIOT T'YMaHHUCTHYECKYIO
HAaIpaBJIeHHOCTb;
OIIK-3.1 Icuxonoruyeckass MOArOTOBKA CHOPTCMe- | a) CO3IaBaTh ONTUMAIIEHBIC TICHXHUCCKHUE BBICOKUH
OIIK-4.1 HA 3aKJII0YAeTCH B TOM, YTOObI COCTOSIHUS B IIPOLIECCE TPEHUPOBKHU U CO-
OIIK-4.2 (obo3naubme 6ce npaguibHvle OmMEemvl U3 | PEBHOBAHMH
OIIK-5.2 npeoCcmagieHHbIX) 0) cIocOOCTBOBATh COBEPIIICHCTBOBAHHIO
OIIK-5.3 TICUXUYECKUX MPOIIECCOB
OIIK-5.4 B) (hopMHpPOBATh IICUXUYECKHE CBOICTBA
JTUYHOCTU
T) YIPaBIATh HHTEPIIOISIINEH CHXHIe-
CKHUX KayecTB JINYHOCTH;
1) YCTPaHATh MOJ0XKUTEIbHYI0 HHTEp(e-
PEHIIMIO HAaBBIKOB
OIIK-3.1 CnenmajabHble HCCIeA0BAHUS TOKAa3aJH, | a) paCIIUPEHHBIM 00bEMOM BHHUMAaHHMS BBICOKHI
OIIK-4.1 YTO COCTOSTHUE BHICOKO TPEHUPOBAHHOCTH | 0) YBEPCHHOCTHIO B CBOMX CHIIAX
OIIK-4.2 XapaKTepu3yeTcsi CJAeIyIOIIMMU TPH3HA- | B) Upe3BbIYaiHON OBICTPOTOI MPOTEKAHHMS
OIIK-5.2 KaMHU (0003Haybme 6ce NpasuibHvle omeemyl | ICUXHYECKUX MPOIIECCOB
OIIK-5.3 u3 npedcmasieHHsix) T') TIOBBIIIIEHUEM TPEBOKHOCTH
OIIK-5.4 IT) TIOBBITIICHUEM arpeCCUBHOCTHIO
OIIK-3.1 Masasgs couMajibHasi Tpynmna, mnpeciexy- | a) Kopropauei; cpenHuit
OIIK-4.1 0LAas B CBOeH 1eATeJbLHOCTH TOJBKO JUY- | 0) STOMCTHYECKOM;
OIIK-4.2 Hble HHTEPeChl, HA3bIBAETCSI B) ATOIEHTPUYIHOM;




OIIK-5.2

(6vlOepume nNpasuUIbHLIL BAPUAHM OMEEMA U3

T') HEpa3BUTOM;

OIIK-5.3 NnpeooHCEHHDIX) 1) KOJUIEKTHBOM;
OIIK-5.4 €) acoInaIbHON TPYIION
OIIK-3.1 OTtpaciassMi NCUXO0JOTHH (PU3KYJIBTYPBI U | a) HCUXOTAO2UA MOMUBAUUU cpenHuit
OIIK-4.1 CIIOpPTA ABJISIETCS 6) ncuxonoeusi IUYHOCMU MpPeHepa
OIIK-4.2 (6v16epume HEnpasunvuwili sapuanm omee- | 6) NCUXONI02USL CHOPMUBHO20 NOCOUHKA
OIIK-5.2 ma u3 npeonoAHCeHHbIX) 2) ncuxonoeus uoa cnopma
OIIK-5.3
OIIK-5.4
OIIK-3.1 Manas coumuanbHasi TIpynna, mnpeciaely- | a) Koprnopaiuei; CpeaHuit
OIIK-4.1 101[as1 B CBOEii 1eATeJILHOCTH 001LIIeCTBEHHO | 0) SrOMCTUYECKOH;
OIIK-4.2 3HAa4YUMBbIe LeJId, HA3bIBACTCH B) STOIEHTPHYHOM;
OIIK-5.2 (6vlOepume NPasuIbLHLIL BaAPUAH OMeema U3 | T) HEPa3BUTOM;
OIIK-5.3 NpeoNoNHCeHHbIX) 1) KOJUIGKTHBOM;
OIIK-5.4 €) acouaIbHON TPYIIOH
OIIK-3.1 Cnoco0HOCTh K YNPaBJIeHHIO IBMKEHHSIMH | a) 3DUTEIILHO-MOTOPHAs! KOOPANHAIIHSL; HU3KUH
OIIK-4.1 PYKH B OTBET Ha 3PUTEIbHBIH CTUMYJ — | 0) ABUIraTeNbHbIH HAaBBIK;
OIIK-4.2 310 B) py4Hast KOOpAWHAIINS;
OIIK-5.2 (8b16epume npasunbHLIl 8apuanm omeema u3 | T) OMoIOTHYEcKas oOpaTHas CBA3b
OIIK-5.3 NpeoNoNHCeHHbIX)
OIIK-5.4
OIIK-3.1 Heo0xoauMocTh popMuUpOBaHUS Y CHOPTC- | a) aKTUBHOCTH; HU3KHUI
OIIK-4.1 MEHOB LieJICHAIIPABJICHHOCTH B 0) cCHCTeMaTUYHOCTH;
OIIK-4.2 COBEPIIEHCTBOBAHUHN CBOMX NMCHUXHYECKHX B) TTOCTETIEHHOCTH;
OIIK-5.2 CBOMCTB, B ONITUMHU3AIMHU MCUXHYECKHX T) JOCTYITHOCTH
OIIK-5.3 COCTOSTHUI — 3TO MPHHIUII
OIIK-5.4
(8vlbepume npasunbLHLIL 6APUAHIM OMEEMA U3
npPeoNoNHCEHHBIX)
OIIK-3.1 Bbicokass  cTenmeHb  COCPEAOTOYEHHOCTH | a) CHOPTHUBHBIE UTPHI HU3KUN
OIIK-4.1 BHUMAaHHSl XapaKTepHa JJisi TaKUX BUAOB | 0) cTpennp0a;
OIIK-4.2 CIOpTAa, KaK B) TsDKeJNas aTIeTHKa;
OIIK-5.2 (8v16epume HEnpasunvbHbilli apuanm omeema | T) CIOPTHBHAS THMHACTHKA
OIIK-5.3 U3 NPeONOINCEHHBIX)
OIIK-5.4
OIIK-3.1 Ilcuxonoruyeckass MOArOTOBKA CHOPTCMe- | a) pa3BUBaTh YMCHHE YIPABIATH CBOUMH HU3KHUN
OIIK-4.1 Ha 3aKJII0YAETCA B TOM, YTOOBI IICUXUYECKUMH  COCTOSHUSMH B 9KC-
OIlK-4.2 (0bo3naubme 6ce npaguibHbie omeemsvl U3 | TPEMATBHBIX YCIOBHUSIX ACATEIEHOCTH
OIIK-5.2 npeocmagieHHbIX) 0) co3maBaTh MOJOXKHUTEIBHYIO «IICHXO-
OIIK-5.3 JIOTUYECKYI0 aTMOC(epy» B KOJIIEKTHBE
OIIK-5.4 B) CIIOCOOCTBOBaTh BEIpaOOTKE 3HAHUH O

NIPEACTOSIIMUX COPEBHOBAHUSX
T') Hay4uTh CIIOPTCMEHA IUIaHUPOBATh Tpe-
HHUPOBOYHBIA MUKPOLIUKII




